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Liebe geht auch in Belm durch den Magen

Im Standesamt bekommen Brautpaare ein Kochbuch geschenkt

Ein besonderes Geschenk Uberreicht die Gemeinde Belm jetzt jedem Paar, das sich
im Standesamt zur EheschlieBung anmeldet. ,Liebe geht ja sprichwértlich durch den
Magen, daher ist unser "Goldenes Kochbuch” das ideale Prasent fir ein frisch ver-
mahltes Paar®, betont Standesbeamtin Tanja Hartmann. Viele Geschenke wie Blu-
men oder Sekt seien verganglich. ,An einem guten Kochbuch hat man dagegen lan-
ge Freude”.

Kochen ist nicht nur kreativ, gemeinsames Kochen macht auch SpaB. Das ,Goldene
Kochbuch® des Gondrom Verlages aus Stiddeutschland bietet auf 480 Seiten mehr
als 1200 Rezepte, von der gutbirgerlichen Hausmannskost bis hin zu nationalen und
internationalen Spezialitaten. Fir Einsteiger-Kdéche besonders interessant dirften
auch die allgemeinen Tipps zum Kochen und Backen, und die jedem Kapitel voran-
gehende kleine Warenkunde sein. Hier finden sich unter anderem Erklarungen zum
richtigen Einkauf von GemUse oder die allgemeine Vorbereitung von Fisch und
Fleisch. Auch Diatempfehlungen und Vorschlage flr kalorienbewusstes Ernahren
finden sich in dem hochwertigen Rezeptwerk wieder. Und wenn die junge Familie
Zuwachs bekommt, gibt es auf fast 100 Seiten gute Ideen fiir das Kochen fir und mit
Kindern.

,Das neue Kochbuch ist ein kleiner aber feiner Baustein, der die Familienfreundlich-
keit Belms weiter unterstreicht”, macht auch Dirk Meyer vom Gemeindemarketing
deutlich. ,Wir méchten uns deshalb besonders bei den Sponsoren bedanken, die das
Prasent flr unsere Brautleute ermdglicht haben®. Zu Kaufen gebe es das Kochbuch
nach ersten Anfragen allerdings nicht. ,Man muss schon in Belm heiraten®.

Quelle: ,,Wir in Wallenhorst“ , Eb 22.03.2008

Gondrom GmbH & Co. KG
GONDRQOM MEDIA

Presseabteilung

Buhlstr. 4 . 95463 Bindlach . Germany

Tel. +49 9208 51-109 . Fax +49 9208 51-38 110
eMail: verlag@gondrom-media.de




